
REUNIÃO DE FEVEREIRO/2024 – SHALOM 

Acolhida:     Oração e Canto Inicial: nº 30 ou 280 

Você é um instrumento de DEUS. Por isso ABENÇOE! 
Leitura da Palavra: 1 Pedro 3:8-12 
No início do ano a liturgia nos dá textos de bênçãos, ação de graças, confiança e alegria. Esse é 

o convite do Senhor a cada um de nós, casais Lareiristas! Se a Igreja celebra Maria Mãe de Jesus, no 
dia 1° de janeiro, é precisamente porque Ela viveu tudo isso de maneira intensa e também Ela pode 
nos ajudar a viver desse modo. 

Quando a Santíssima Virgem encontra sua prima Isabel, essa lhe diz: “Bendita és tu entre todas 
as mulheres, e o fruto do teu ventre é bendito” (Lc 1,42). Maria foi cheia de graça e bendita entre 
todas as mulheres, escolhida para dar ao mundo o Filho de Deus, o Cristo nosso Senhor e Salvador. 
Maria é a mulher abençoada por excelência. Porque é bendita; Ela bendiz ao Senhor, dá graças, confia 
plenamente n’Ele e fica cheia de alegria: “Alegra-te, Maria!”. 

Na sua epístola São Pedro nos diz (1 Pd 3,9): “Não pagueis mal com mal, nem injúria com injúria. 
Ao contrário, abençoai, pois para isto fostes chamados: para que sejais herdeiros da bênção”. Se você 
deseja um bom ano, deseje a todos um ano de bênçãos! 

Bênção significa “dizer coisas boas” – Deus nos diz o bem, Ele diz coisas boas sobre nós! Ele age 
assim, pois é amor e nos ama. Mesmo quando fazemos coisas erradas, Ele nos abençoa. Sim, Ele nos 
abençoa! Não que concorde com o mal que fazemos, mas sabe que somos capazes de fazer melhor e 
que não limitamos ao mal que fazemos, que valemos mais do que as nossas boas ou más ações. 
Então, por Ele acreditar em nós, Ele nos abençoa, e essa bênção nos traz alívio, nos cura e nos ajuda 
a seguir em frente fazendo o bem. 

Ser abençoado por Deus não significa que nunca mais teremos provações, porém, enfrentaremos 
as tempestades da vida de maneira diferente, de mãos dadas com Aquele que nos ama e nos quer 
bem.  

Se o que aconteceu foi bom, ótimo! Lembremos com gratidão. Mas se não foi, é preciso entregar 
a lembrança a Deus e não tentarmos carregá-la nas costas como se fosse um fardo inseparável. A 
vida é um constante movimento e a novidade desse tempo favorece as mudanças. 

Ano novo é mais do que um fato cronológico! Por mais que, desde a pré-história, quando o tempo 
começou a ser dividido pela sucessão de dias e noites e o homem venha usufruindo dos benefícios de 
ter hora marcada; começar um novo ano é, antes disso tudo, uma oportunidade para atitudes novas.  

Ao fazer planos para este novo ano que iniciou, lembremos das coisas mais simples, não nos 
imponhamos apenas a obras grandiosas. Dediquemos a quem está por perto, a nossa família e aos 
amigos próximos, em especial aos amigos da Lareira.  

Mas é preciso calma e atitude, um homem de paz caminha devagar quando falta forças, mas 
conduzido pela esperança nunca para diante dos obstáculos. Por isso, invoquemos a bênção de Deus: 
“O Senhor te abençoe e te guarde! O Senhor te mostre a sua face e conceda-te sua graça! O Senhor 
volva o seu rosto para ti e te dê a paz!” (Nm 6,24-26). Essa paz que é alegria, harmonia, amor e é 
todo o bem. Que Deus nos dê o seu Shalom - “QUE A PAZ ESTEJA COM VOCÊ” em hebraico.  

Você é um instrumento de Deus, ABENÇOE! Quando você abençoa, saiba que Deus está abenço-
ando. Não importam as palavras; seja simples, peça a BENÇÃO, dê a BENÇÃO. Você pode e precisa 
pedi-la dia a dia: “Abençoa-me e abençoa-me muito”. Isto não é egoísmo, mas necessidade. Bênção 
é um presente diário para você! 

Para ter mais vida no novo ano, seja firme na fé, acolha, de coração os conselhos de São Paulo, 
o qual, por meio de cartas, ensinou “esperança” ao mundo todo, não uma esperança mundana, e sim 
“esperançar” em Cristo. Aos Hebreus, pediu que “o amor fraterno permaneça. Não vos esqueçais da 
hospitalidade porque graças a ela alguns, sem saber, acolheram anjos” (Hb 13, 1-2).  

Para o grupo refletir e comentar sobre esta frase.:  
"Se somos abençoados, precisamos ser para o outro uma bênção”. 

Vamos fazer um propósito para este novo ano, começar abençoando quem está ao nosso lado 
(esposo/esposa). E ao chegar em casa, abençoe seus filhos. Vamos ser instrumentos da benção de 
Deus para o próximo, pois o próximo será o instrumento para você. Que Deus o abençoe. Shalom. 

Oração e Canto Final: nº 198 
FELIZ 2024 – O MOVIMENTO LAREIRA CONTA COM VOCÊ! 


