
REUNIÃO DE MARÇO 2023- SHALOM. 

CRISTO, O ALICERCE DA FAMÍLIA. 

Acolhida:         Oração e Canto Inicial: Nº 74. 

Leitura da Palavra: 1 Cor 3, 10-16. 

Quando recebemos o Sacramento do Matrimônio, significa que aceitamos ter Jesus como o alicerce da 

nossa família, e é nossa obrigação zelar e dar a ela o nosso melhor.  

Quando uma família tem um alicerce sólido e estruturado, facilmente suporta todo o peso da vida, man-

tendo o nivelamento emocional e não permitindo tropeços e quedas diante de dificuldades que se apresen-

tam.  

Se olharmos para a história familiar e identificarmos como foram nossas “infâncias”, podemos refletir: 

- Cristo foi o alicerce da minha família?  

- Viveram nossos pais uma vida conforme os ensinamentos de Cristo? (breve silêncio, para uma reflexão). 

Caso a resposta seja “não”, devemos lembrar que Deus é perfeito, Ele nos deu a possibilidade de construir 

uma nova família, através do matrimônio. E ainda que em nossa infância, Cristo não tenha sido o alicerce da 

família, Ele pode vir a ser esse alicerce, na nova família que formamos.  

- “As coisas antigas já passaram; eis que surgiram coisas novas!” (2 Coríntios 5,17). 

Assim é feliz quem teve ou tem uma família. Quem a teve sabe o quanto ela foi e é importante, e quem a 

tem com certeza desfruta do seu carinho e da sua importância no momento da vida. Por isto é fundamental que 

valorizemos essa estrutura que Deus deixou para sustentar o nosso frágil edifício. Ela é a base, o alicerce de 

tudo e sobre ela é que edificamos e moldamos o nosso caráter no dia a dia.  

São Paulo nos diz que “o fogo provará o que vale a obra de cada um”. Quantas vezes os casamentos são 

desfeitos e as famílias destruídas porque o casal não escolheu o melhor material? Amor, respeito e paciência 

não devem dar lugar para o desentendimento, a indiferença e a intolerância. Precisamos lutar a cada dia para 

que a obra que Deus abençoou permaneça firme. Amadurecendo com as provações e resistindo às tentações. 

Infelizmente, nem todos tem ou tiveram esse privilégio e isso reflete hoje na sociedade, as famílias estão 

sendo bombardeadas, atacadas por ventos contrários, existe um grande projeto “político mundial” para des-

truir o modelo de família que Deus criou. 

Se fundamentarmos nossa vida em Cristo, o Senhor será nossa rocha, a nossa força, e poderão até vir 

ventos contrários, mas esses ventos não derrubarão essa casa, afinal essa casa foi construída sobre um elemento 

infalível, a Palavra de Deus. E é na palavra de Deus que encontramos condições para superarmos todas as 

dificuldades da vida. Nela encontramos sabedoria, direção, livramento, ensino...  

O desafio que Jesus faz é para ouvirmos e praticarmos a sua palavra. As palavras de Jesus estão registradas 

nos Evangelhos. Devemos ler, aprender e colocá-las em prática, juntamente com a oração. Quando fazemos 

isto, nos tornamos espiritualmente mais fortes. Desta forma, venceremos as tempestades, como homens e mu-

lheres prudentes que praticam a Palavra. Você deseja isso para sua família? Então pratique!  

Jesus explicou de uma forma bem clara que todo aquele que pratica a palavra de Deus tem condições de 

resistir às tribulações e aos desafios da vida. Momentos difíceis serão inevitáveis, mas aquele que construiu a 

sua casa na Rocha, que é Cristo, conseguirá permanecer de pé porque a sua estrutura está bem fundamentada.  

Que possamos refletir e olhar para nossa casa, presente dado por Deus para nossa própria construção. Va-

mos construir nossa felicidade sobre algo duradouro, à base de materiais excelentes, duráveis e resistentes ao 

fogo, firme como a rocha, ouro, prata ou diamante. Que assim seja! 

O Movimento Lareira pode te ajudar e guiar neste grande projeto, então chame o construtor e siga seus 

conselhos! Decida hoje levantar a sua família sobre o alicerce perfeito: Jesus Cristo! 

Para grupo refletir: Como você usa Cristo e seus ensinamentos para conduzir e proteger sua Família? 

Oração (Consagração a Sagrada Família: pág.: 109) e canto final: Nº 222 


