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Edificar sobre a rocha ou sobre a areia? 
Reflitamos um pouco sobre essa realidade a partir da imagem da construção de uma casa, narrada pelo evan-

gelista Mateus 7, 24-27 (fazer a leitura da palavra). 
A imagem usada por Jesus é nítida, direta e por isso eficaz, aquelas duas casas, lutando contra o vento e a 

chuva, enfim uma reduz-se a um monte de escombros e a outra permanece em pé depois da tempestade. Jesus 
nos chama a atenção para um detalhe: ambos os construtores são pessoas que conheceram Jesus Cristo e ouvi-
ram sua Palavra. A única diferença é que um coloca em prática as palavras de Jesus, o outro não. 

A parábola apresentada é sobre a realidade e a coerência cristã: a coerência entre as palavras e os fatos, entre 
a profissão de fé e a prática da vida. Assim ao concluir o seu discurso, conhecido como “o sermão da montanha”, 
Jesus nos dá uma importante mensagem. 

Está claro que Jesus está usando uma figura de linguagem para nos ensinar que esta casa é a nossa família, 
é a nossa vida; e que muitas vezes não temos o devido cuidado e prudência para construí-la sobre uma base 
sólida, sobre um alicerce firme ou seja, sobre a rocha. 

Dedicamos o devido tempo ao nosso crescimento espiritual? Costumamos planejar nossas viagens, nossos 
estudos, nossos negócios, mas nem sempre planejamos nossa vida familiar; por isso tantas famílias acabam 
destruídas pelas tempestades; tantos desencontros, desacertos, mágoas, revoltas, decepções e traições; diante de 
tantas circunstâncias adversas, não tendo alicerçado o casamento na rocha, que é Cristo, ele não se sustenta, 
sucumbe e a família não se mantém. 

Mas “Quem é essa rocha?”. O salmista, no salmo 127 nos diz que: “Se o SENHOR não edificar a casa, em 
vão trabalham os construtores”. Esta rocha é Jesus Cristo, é o próprio Deus. A existência de quem constrói sua 
família sobre essa rocha é como uma bela casa, robusta e acolhedora na qual se sente a alegria, porque nela vem 
morar o Deus de toda consolação. Como prometeu Jesus: “Se alguém me ama, guardará a minha palavra e o 
meu Pai o amará, e nós viremos a ele e nele faremos morada” (Jo 14,23). 

Ventos, chuvas, tentações, dificuldades, contrariedades e sofrimentos não estarão ausentes da vida de uma 
família cristã; poderão, até por um instante submergi-la, mas passada a prova ela ainda estará lá, de pé, como a 
casa alicerçada na rocha. O que distingue uma família alicerçada na rocha de uma alicerçada sobre a areia não 
são as situações que se apresentam durante a vida, mas como elas reagirão a essas situações.  

Nossa família pode até passar por uma reforma. Reforma é coisa boa, só reformamos o que tem valor para 
nós, o que não tem valor jogamos fora. Reformar quer dizer colocar em forma novamente. 

Será que não precisamos de uma reforma para os maridos, para as esposas e os filhos? Muitas vezes precisa-
mos quebrar paredes e reconstruir para acertar os alicerces de uma casa. Que paredes você precisa quebrar? O 
diálogo? A compreensão?  O perdão? Não se reconstrói a casa com paredes tortas. 

Podemos contar com amigos de caminhada na fé (Grupo de Lareira), estar ligados a uma comunidade cristã 
ou a um movimento, como o Movimento Lareira que nos ajuda a reconhecer a presença de Jesus Cristo e a 
alimentar-se de sua Palavra, constituem caminhos para responder positivamente a esses desafios, construindo 
uma unidade ainda mais profunda. 

Quem sustenta nossa vida é Deus, quem nos segura pela mão é Deus, quem nos dá paciência, sabedoria e 
força para enfrentar as grandes provas da vida é Deus, quem nos dá vitória nas tentações é Deus, quem nos põe 
de pé é Deus. A sua família, a nossa família precisa de Deus, precisa da rocha que é Jesus Cristo. 

Nos tempos de bonança ou nos tempos de tempestades, a Sua Palavra nos garante que Ele sempre estará 
conosco, ajudando-nos na travessia dos mares agitados, dos ventos fortes e das chuvas torrenciais, porque Seu 
poder está acima de tudo. Abandonemo-nos aos cuidados amorosos de Nosso Senhor! Deixemos que Ele cale 
as nossas tempestades! O Movimento Lareira deseja que o ano de 2023 repleto de bênçãos do Senhor para cada 
um de vocês e suas famílias! Shalom! 

Para o grupo refletir: Onde você pretende edificar a sua família nesse ano de 2023? 
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Lembrete: Vem aí o “ENCONTRO DE COORDENADORES/2023” 


