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Acolhida:      Oração e Canto Inicial: Nº 70 

O NOSSO CASAMENTO É UMA PLANTA RARA! 

Vamos iniciar com essa reflexão. Uma flor rara: Havia uma jovem muito rica, que tinha tudo: um marido 

maravilhoso, filhos perfeitos, um emprego que lhe pagava muitíssimo bem e uma família unida. 

O estranho é que ela não conseguia conciliar tudo isso. O trabalho e os afazeres lhe ocupavam todo o tempo, 

e pouco sobrava para a família. 

Um dia seu pai, um homem muito sábio, deu a ela uma flor muito cara e raríssima, da qual havia apenas um 

único exemplar. E disse a ela: 

- Filha, esta flor vai te ajudar muito mais do que você imagina! Você terá apenas de regá-la e podá-la de 

vez em quando, às vezes conversar um pouquinho com ela, e ela dará em troca esse perfume maravilhoso e 

essas lindas cores. 

A jovem ficou muito emocionada, afinal a flor era de uma beleza sem igual. Mas o tempo foi passando, o 

trabalho consumia todo o seu tempo e a sua vida, não permitindo que ela sequer cuidasse da flor. De volta à 

sua casa, ela olhava a flor, que ainda estava lá, não mostrando sinal de fraqueza ou morte. Apenas estava lá, 

linda, perfumada. Então ela passava direto. 

Até que um dia, quando mal entrara em sua casa, a jovem leva um susto! Sem mais nem menos, a flor estava 

morta. Suas pétalas estavam murchas e escuras, suas folhas, ressecadas. 

A jovem chorou muito e contou a seu pai o que havia acontecido e este lhes respondeu: 

- Eu temia que isso aconteceria e não posso te dar outra flor, porque não tenho outra igual a essa. Ela era 

única, assim como seus filhos, seu marido e sua família.  

A relação com as pessoas que amamos e que nos amam, é como a flor, você deve aprender a cultivá-la, a 

dar atenção a ela. Assim como a flor, os sentimentos também morrem. Você se acostumou a ver a flor sempre 

lá, sempre colorida, sempre bela, perfumada e se esqueceu de cuidar dela. Cuide das pessoas que você ama, 

para que durem mais ao seu lado!  

 Sabemos que o casamento é igual a uma planta: - Para que cresça e viva forte, precisa de cuidados constantes.  

Precisamos regar, adubar e proteger do Sol. Caso isso não aconteça, ela mingua e morre. 

Com o amor acontece o mesmo. Se não houver um esforço de ambas as partes, cuidados diários, ele não vai 

se desenvolver e vai acabar morrendo. Sempre é tempo de parar, refletir e prestar atenção na vida que estamos 

levando. 

Será que vale a pena? É isso que quero pra mim? É isso que idealizei para mim e para meu cônjuge? 

O nosso casamento é uma Planta Rara! Deus criou o amor entre um casal para ser um relacionamento 

eterno, de respeito e cuidado, um pelo outro. O homem cuida da mulher e a mulher cuida do homem. 

Vamos ler 1 Coríntios 13, 1-10. (Fazer a leitura Bíblica neste momento). 

“Ninguém é perfeito, o homem e a mulher precisam ter paciência com as falhas um do outro; Não inveja – 

um casal que se ama fica alegre com os sucessos um do outro e não tenta limitar ou prender; Não se vangloria, 

não se orgulha – o orgulho impede o casal de consertar seus erros; Não maltrata – cada um deve amar seu 

cônjuge como a si mesmo, sem ferir; Não procura seus interesses – um casal egoísta não vai sobreviver, cada 

um deve cuidar dos interesses do outro;  Não se ira facilmente, não guarda rancor – a mágoa causa divisão e 

desconfiança; o perdão é essencial para um casal;  Não se alegra com a injustiça – a justiça mantém o relaci-

onamento equilibrado; Se alegra com a verdade – a honestidade com amor constrói um relacionamento sau-

dável; Tudo sofre – o casal que se ama de verdade está pronto a fazer sacrifícios por esse amor; Tudo crê, tudo 

espera – o amor de casal tem esperança em Deus, que vai abençoar quem fica firme no amor; Tudo suporta – 

o casal unido pelo amor consegue enfrentar e superar todas as dificuldades da vida, com a ajuda de Deus.” 

Sendo assim, um relacionamento deve ser cultivado com recíproca cortesia e atenção, com expressões de 

afeto, com demonstrações de amor concreto. A relação deve ser mantida com decisão e prontidão a todo instante, 

não depende só de sentimento, mas de vontade, não depende só de sentir, mas de agir e de estar com o outro em 

total sintonia.  

Para o grupo refletir: Deus incondicionalmente faz a sua parte, agora é nossa vez.  

Que atitudes são essenciais em sua vida de casal para mantê-los unidos? 

Oração dos Casais: pág.: 72 e Canto final: nº 178 


