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Acolhida:    Oração e canto inicial: Nº 231.  

SÃO JOSÉ NOS ENSINA A VIVER PELA FÉ E OBEDIÊNCIA. 

Leitura da Palavra: Mateus 1,18-25. 

A vida de São José é permeada de imprevistos e surpresas, e somente pela fé ele encontrou forças para prosse-
guir no caminho traçado por Deus. A fé é a condição indispensável que impulsiona o fiel a perseverar na busca e no 
cumprimento da Vontade de Deus. São José, escolhido para ser o pai adotivo de Jesus, assumiu essa nobre missão 
à luz da Palavra de Deus. 

Mesmo sendo um homem simples, São José era profundamente apaixonado pelas Sagradas Escrituras. Fiel às 
tradições de seu povo, escutava-as com atenção e nelas meditava com amor, sentindo arder em seu coração as 
intuições que, muitas vezes, vinham como respostas reveladas em sonhos. 

Contemplando, à luz da fé, a trajetória histórica da vida e missão de São José, compreenderemos como soube 
ele acolher e realizar a Vontade Divina. Ele nos ensina que a fé brota incessantemente da escuta, fazendo-nos 
adentrar num abismo profundo onde habita a Santíssima Trindade. A fé de São José fortalece a nossa esperança e 
nos motiva a confiar no poder de sua intercessão junto a Deus. 

Maria recebeu o anúncio do anjo, mas não podia dizer nada a José, não tinha como ela explicar aquela situação. 
Impelida pelo Espírito Santo, Maria foi à casa de Isabel e permaneceu por lá alguns meses, até que João Batista 
nascesse. Quando ela voltou, estava com os sinais claros da gravidez. Imagine a situação de José! Ele não sabia o 
que pensar, mas amava Maria. No entanto, não tinha sido ele que havia concebido aquela criança. 

José, além de ser um homem de fé, foi obediente e confiava em Deus. Essa é a Palavra do Senhor para todos 
nós. Precisamos ser, neste mundo, homens e mulheres de Deus, porque Ele tem as rédeas em Suas mãos. Temos 
de acreditar e confiar que, para o Senhor, nada é impossível. Ele nos ama e é cheio de misericórdia. 

E, olhando para São José, vemos como é linda a vossa vocação de homem (pai). Deus confiou no homem e lhe 
entregou uma mulher, do mesmo modo que entregou Maria a José. Deus, que é Pai, entregou ao homem a missão 
de ser pai. Ele lhe confiou filhos para criar. São filhos de Deus, mas Ele os entregou ao homem para que cuidasse 
deles. É preciso que você, homem, volte o seu olhar para onde está a finalidade da vida: Deus. 

A exemplo de São José, encontramos não simplesmente um homem resignado, mas também o protagonista 
corajoso e forte que, em certas situações desafiadoras da sua vida, nos ensinou que não podemos nos paralisar no 
medo, mas reorganizar nossa vida, confiar em Deus, erguer a cabeça, orar e buscar a melhor saída. José fez isso 
graças à sua grande sensibilidade espiritual, abertura para com a Palavra de Deus e capacidade de discernimento. 

Trabalhemos incansavelmente para que São José ocupe seu lugar na vida de todos os cristãos: na família, na 
sociedade, na Igreja, no mundo. Assim como São José defendeu a vida e a integridade física de Maria e do Menino 
Jesus, também nós abracemos, com amor, a missão que Ele nos legou: defender a Vida em todas as suas dimensões, 
da gestação até o desenlace e, como absoluta prioridade, cuidar da vida onde ela se encontra abandonada e ame-
açada. 

Casais Lareiristas, somos as novas famílias de Nazaré, novos Josés e novas Marias, com suas particularidades e 
desafios! É preciso que saibamos que não vamos sozinhos para o Céu: iremos com a nossa família — pai, mãe e 
seus filhos. E, com certeza, São José nos ajudará nessa missão! 

Peçamos a intercessão de São José: 

Salve José, agraciado por Deus. O Senhor é convosco. Bendito sois vós entre os homens e bendito é o fruto do 
vosso piedoso coração, Jesus. 

São José, pai adotivo de Jesus, olhai e cuidai de nós, agora e na hora de nossa morte santa. Amém. 

 
Para o grupo refletir: 

• O que São José tem a ensinar aos esposos na atualidade? 

• Quais são os valores familiares que aprendemos com São José? 

Oração final e canto nº 186 

 

Vamos rezar pelo bom êxito da 71ª Lareira, que será nos dias nos dias 29, 30 e 31/08/2025. 


