
 

REUNIÃO DE FEVEREIRO DE 2021.                        SHALOM!!! 
 

ACOLHIDA. ORAÇÃO. CANTO INICIAL Nº 118  Leitura bíblica: Lucas 17, 11-19 (refletir sobre o texto bíblico).  

GRATIDÃO... 

O que significa Gratidão? No dicionário Aurélio significa: qualidade de quem é grato. Reconhecimento por um benefício 
recebido. Agradecimento.  

A gratidão não é apenas um sentimento, é uma atitude. Vejamos o exemplo da taça: Imagine uma taça com água até a 
metade. Você pode reclamar por ela estar metade vazia ou agradecer porque ela está cheia até a metade. A gratidão deve ser 
um hábito na vida do Cristão, porque Jesus é o maior motivo de gratidão existente.  

Olhe em volta. Aprecie o que Deus te deu, seu casamento, sua casa, sua família, seus amigos, seu cachorro, seu em-
prego, sua escola, sua vida, o ar que respira. Seja Grato. 

Um dos primeiros sinais de que estamos rejeitando a Deus é esquecer de agradecer-Lhe. A Bíblia nos diz em Romanos 
1, 21: “Porquanto, tendo conhecido a Deus, contudo não o glorificaram como Deus, nem lhe deram graças, antes nas suas 
especulações se desvaneceram, e o seu coração insensato se obscureceu.” 

Em sua primeira Epístola São Pedro nos ensina que devemos suportar as tribulações com paciência e gratidão a Deus, 
pois Deus nos dará a vitória, precisamos ter fé e acreditar que Deus pode mudar a nossa história. Então devemos louvar a 
Deus e sermos agradecidos pelos obstáculos em nossas vidas, pois esses são para nos amadurecer, para o nosso crescimen-
to e a para nossa aproximação de Deus. “Pois que glória há, se pecando e sendo esbofeteados por isso, o suportais com paci-
ência? Se, entretanto, quando praticais o bem, sois igualmente afligidos e o suportais com paciência, isto é grato a Deus” (I 
Pedro 2, 20). 

Ser grato é dar um sorriso e dizer MUITO OBRIGADO(A), é ser gentil com a pessoa, é agradecer de coração sincero. 
Quando Deus lhe dá algo, por mais que não fosse aquilo que você estava esperando, seja grato, pois Deus sabe de todas as 
coisas e Ele sabe o que é o melhor para ti; Ele sabe exatamente o que você precisa. 

Porque devemos agradecer? Agradecer algo recebido, seja para uma pessoa, para um parente ou até para Deus. Nos 
coloca em uma posição de humildade e abertura para receber mais de Deus e do nosso próximo. Se você quer que alguém lhe 
demostre amor, dê amor a essa pessoa também e seja grato pelo esforço desta pessoa em querer te demostrar amor. A grati-
dão tem que existir pelo simples fato da pessoa se esforçar em te agradar. Cada ser humano expressa seu amor de uma ma-
neira, da mesma forma, a gratidão tem que ser expressada de várias maneiras. Seja criativo na hora de ser grato, crie, invente 
e faça alguém feliz. Gratidão é demonstração de Amor. 

Agradeça quando for dormir, agradeça quando acordar. Devemos agradecer a Deus pelo simples fato de poder ler este 
texto. Seja grato por você ver, andar, ter uma família, por ter uma igreja, por ter nascido em um lar cristãos, por ter comida em 
sua casa, por poder estudar. Enfim, agradeça a Deus por tudo o que você tem em sua vida. 

Agradeça tudo que o Senhor tem colocado em sua vida. Seus amigos, suas roupas. E não se esqueça de entregar a 
Deus os seus sonhos e desejos. Pois Ele irá realizar para você e lhe entregará como um presente. Peça a Deus para colocar 
em seu coração os mesmos sonhos e desejos que Ele tem para a sua vida, para que você não se frustre na hora de receber 
as suas bênçãos. 

Mesmo nesse tempo de aflição, com essa pandemia, devemos agradecer a Deus por cada livramento que Ele nos con-
cede. Por nós, ou por algum parente ou amigo nosso que se recuperou da contaminação pelo vírus; e até mesmo pelos bons 
momentos vividos e pelos ensinamentos deixados por parentes ou pessoas próximas a nós que não resistiram e foram para 
junto de Deus. 

Aceite um desafio: tente, nessa semana, não reclamar das coisas “ruins” ao seu redor, mas agradeça pelas coisas bo-
as. Desenvolva o hábito de ser grato. Deixe que o seu “obrigado” a Deus se torne um “EU TE AMO”. Esteja sempre alegre, 
reze sempre e seja agradecido a Deus em todas as ocasiões. Isso é o que Deus quer de cada um de nós por estarmos unidos 
a ELE, em Cristo Jesus. Amém!  

Para o grupo refletir:  

1). Sou uma pessoa agradecida? Tenho o hábito de agradecer tudo o que recebo das pessoas? 

2). Consigo ser grato(a) a Deus, nas adversidades e nos momentos de turbulência, como esse que estamos vivendo? 

Vamos concluir nossa reunião com o Salmo 92 (93).    Oração e canto final n° 218. 

Lembrete: Vem aí o “ENCONTRO DE COORDENADORES/2021”. AGUARDEM! 


