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O QUE LEVAMOS DA VIDA SÃO APENAS OS BONS MOMENTOS. 

Leitura da Palavra: I Pedro 4, 7-11. 

Deus fala conosco de muitas maneiras, através da chuva, do sol, das pessoas que se aproximam 

de nós e que muitas vezes são presença de Cristo ou instrumentos de Deus na nossa vida. Ele também 

nos fala através da Bíblia, e a passagem bíblica, que acabamos de ler, que pode ser a resposta que 

você espera do Senhor. 

Quando ouvimos as palavras de “Pedro”, sentimos que ela vibra e ecoa em nossos ouvidos e 

coração. Para muitas pessoas não é agradável saber que o fim de todas as coisas está próximo, prin-

cipalmente para aqueles que vivem bem e gostam da vida e de pessoas. 

Este mundo é um presente de Deus e com todas as pessoas e coisas que há nele. 

Nossa maneira de ver as pessoas muda quando enxergamos que a pessoa que convivemos tam-

bém é um presente de Deus. 

Tudo nesta vida é muito rápido, mas há dois mil anos que a graça de Deus chegou para nós. 

Nunca podemos perder de vista a perspectiva da morte, ou seja, de que a nossa vida é passageira e 

muito breve. Quando pensamos assim deixamos de fazer muitas bobagens, e às vezes, nos desperta-

mos para a vida. 

O risco da perda ou o susto que tomamos de um resultado de exame de saúde, como a pandemia 

(Covid 19) nos faz prestar mais atenção de como estamos vivendo, se estamos deixando a vida passar 

sem nos dar conta, ou se estamos perdendo a oportunidade de conviver melhor com o filho que está 

crescendo, ou o casamento que está se acabando, com nossa saúde física, mental e espiritual. 

Levamos um verdadeiro choque ao pensarmos que a vida é breve, cada momento deve ser vi-

vido da melhor maneira para não perdermos a oportunidade de ser feliz ou fazer alguém feliz. O que 

levamos da vida são apenas os bons momentos que vivemos. Levamos cada palavra carinhosa, cada 

sorriso sincero, cada abraço, cada beijo, cada demonstração de afeto. 

 Junto com isso, levamos o amor que sentimos pela nossa família, pelos nossos entes queridos, 

nossos amigos. Além de levar a experiência por tudo de bom e de ruim que vivemos um dia; das 

coisas boas, lembraremos com saudade, com uma certa nostalgia. Das coisas ruins, levaremos o 

aprendizado. Todo o estudo será importante, todo ensinamento profissional ou de vida, qualquer 

aprendizado será válido; do Doutorado ao conselho de uma senhora humilde, que conversa contigo 

casualmente. 

Para viver com sensatez é preciso vigiar e orar, pois a oração nos mantém desperto. Ser cristão 

é adotar as metas de Jesus e copiá-Lo, porque somos chamados a sermos discípulos em tudo e não 

apenas nas palavras ou ter um comportamento semelhante, mas é preciso estabelecer um relaciona-

mento com Deus Pai. 

Quando vivemos uma vida sensata temos uma vida ancorada no amor, pois a vida só vale a 

pena se a gente ama, e só nos aproximamos do amor de Deus quando experimentamos o amor em 

nossa vida. Que Deus abençoe sua vida em todos os seus passos e escolhas. 

Márcio Mendes/Missionário da Comunidade Canção Nova com adaptações. 

Para o grupo refletir: O que a vida tem de ter para valer à pena para você?  

Qual o resultado das suas escolhas em sua vida?  

Você está em paz com as escolhas que fez até aqui?  
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Obs.: Façam a troca do Coordenador do Grupo e avise o Casal Diretor. 


