
REUNIÃO DE MARÇO 2020- SHALOM!!! 

Acolhida Oração e Canto Inicial: Nº 206 

A TERRA ESPERA PELA SUA SEMENTE. 

Leitura da Palavra: Eclesiástico 14, 4-17.  

Espiritualidade não é ficar no alto de uma montanha observando a vida que se 

movimenta lá embaixo... Espiritualidade é descer da montanha e penetrar no caos 

para transformá-lo! O amor que o Cristo nos ensinou é feito de ação, entrega, não 

dessa compaixão contemplativa que somente se compadece das pessoas...  

Que graça tem ser espectador da vida? Que mérito pode existir em ficar de longe 

resmungando, criticando, achando-se melhor do que os demais semelhantes?  

A vida não espera, ela chama e vai andando... Quando você se der conta, vai 

perceber que o tempo passou e que levou com ele as suas oportunidades de realizar 

o bem, de colocar em ação a que existe nas profundezas do seu Ser.  

Não é o mundo que não crê em você... é você que duvida da sua origem Divina! É 

você que tem recusado a viver como filho do Dono do Mundo... Você tem colocado 

seus sonhos e expectativas num patamar tão alto que nem você mesmo consegue 

alcançá-los. 

Entregue-se, reconheça que você não está dando conta de trilhar este mundo sem 

a presença de Deus guiando seus passos. Não se envergonhe de declarar o seu 

cansaço e sua impotência. Sem Deus, somos como crianças perdidas... perdidas e 

sofridas.  

O Silêncio e oração são as senhas podem conduzir você até o Pai. Só o Pai pode 

promover o seu encontro com você mesmo. Só o mergulho profundo para dentro de 

si pode lhe dar o contentamento que está faltando em sua vida. Não tenha medo, 

abandone os desejos que o mantém prisioneiro...  

O amor por nós mesmos desperta a compaixão e a gratidão pelos outros, esse é 

o segredo. Nascemos para estar juntos, somos verdadeiramente feliz quando 

fizermos alguém feliz. É esse amor em ação que mais agrada a Deus! É quando 

esquecemos de nós, que nos tornamos inesquecíveis. 

- “Nada faz sentido nesse mundo se não tocamos o coração de uma pessoa”.  
Cora Coralina 

Canto: nº 156 (Cantar antes da reflexão em grupo) 

Para o grupo refletir: O que você pode fazer de concreto para estreitar sua 

relação com Deus e com seu irmão?  

Oração Final:  


